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myUHN Portal do Paciente

Aceda seu registo de saude pessoal da UHN online

Conhece o Portal do Paciente myUHN?

» Acesso seguro as suas informacgdes de saude pessoal no seu smartphone, tablet ou
computador — a qualquer hora, em qualquer lugar

» Servigo gratuito para qualquer paciente da UHN

Aceda seu registo de saude online para:
» Gerenciar suas marcag¢des de consultas e atualizar suas informacgdes

» Aceder seu registo de saude pessoal na UHN e seus resultados das analises dos
laboratdrios de Ontario

» Ter maior interacdo com sua equipa de saude

www.myuhn.ca
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o Portal do Paciente myUHN esta disponivel através do aplicativo MyChart

# Download on the GET ITON

@& App Store P Google Play



http://www.myuhn.ca/
http://www.myuhn.ca/
https://apps.apple.com/ca/app/mychart/id382952264
https://play.google.com/store/apps/details?id=epic.mychart.android&hl=en_CA&gl=US
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O que é o Portal do Paciente myUHN?

O Portal do Paciente myUHN é um site seguro e um aplicativo para pacientes da University
Health Network (UHN). A UHN é uma rede hospitalar que inclui o Toronto General Hospital, o
Toronto Western Hospital, o Toronto Rehab Institute e o Princess Margaret Cancer Centre.

O myUHN permite-lhe que veja seu registo de saude pessoal online de forma segura. Podera:

» Atualizar suas informacdes como morada, nimero do cartdo de saude e contacto de
emergéncia.

» Atualizar suas informacdes de saude tais como como alergias e medicamentos.
» Fazer check-in e preencher questionarios antes da sua consulta.
» Enviar mensagens diretamente as clinicas selecionadas e ao Suporte do myUHN.
Informagbes importantes sobre o myUHN:
» Pode ver seus resultados assim que estiverem prontos, até antes do médico ou da médica
na sua proxima consulta.
» Seus resultados podem mudar ou ser atualizados depois de vé-los.
o Se tiver duvidas, sua equipa de cuidados clinicos ird Ihe explicar os resultados.

o Se necessario, a equipa clinica ird lhe contactar antes da sua préxima consulta.

» O myUHN pode ndo mostrar todas as suas consultas marcadas. Se alguma delas ndo aparecer,
siga as instrugdes fornecidas pela clinica.

Como me registro?

Ativacao Instantanea

» Solicite um cédigo ou link de ativacdo na sua préoxima consulta, ou contacte o Suporte do
myUHN.

» Se consentiu em receber comunicacdo por email e/ou por texto, a clinica podera lhe enviar um
cddigo ou link de ativagao instantanea.

» Esse cédigo ou o link, que sera enviado por email ou notificagdao no telemével para que
complete a sua matricula no myUHN, estara ativo por 24 horas.

Continua na proxima pagina >
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Cadigo Impresso

» O cddigo de ativacao do myUHN pode ser impresso mediante solicitagcdo na sua proxima
consulta. Ele também pode ser encontrado no seu resumo pds-vista (After Visit
Summary - AVS), ou na carta de inscrigdo.

» Va ao www.myuhn.ca ou descarregue o aplicativo gratuito MyChart do Google Play ou do
App Store no seu dispositivo. Carregue no 'Sign up now' e identifique-se com seu cédigo e
sua data de nascimento. O cddigo impresso de ativacgao ficara ativo por 30 dias.

Auto-inscricao

» Se nao tiver o cédigo ou link de ativagao, podera solicitar um. Va ao www.myuhn.ca ou

descarregue o aplicativo MyChart no seu dispositivo do Google Play ou do App Store.

» Carregue no 'Sign up now', em seguida carregue no 'Sign up online'. Preencha o formulario
'Request an Activation Code'. Carregue no 'Submit'.

» Uma vez que suas informacgdes forem verificadas, recebera um email ou uma notificacao
por texto com um cédigo ou link para completar sua matricula no myUHN. Este cédigo ou
link estara ativo por 24 horas.

Quem eu posso contactar se eu tiver perguntas?

» Visite o canal myUHN Patient Portal no YouTube para orientagdes uteis.

> Para perguntas sobre como usar o myUHN ou sobre como configurar uma conta, peca a
assisténcia do myUHN Support:

Telefone: 416 340 3777

Email: myuhn@uhn.ca

> Para perguntas sobre seus resultados, relatérios ou consultas, ou para fazer
correcOes em seu registo de saude, contacte sua equipa de cuidados clinicos.

Visite www.uhn.ca para encontrar informagdes de contacto da sua clinica ou para obter
informacdes sobre myUHN

Por favor, visite o site da UHN Patient Education para obter mais informagdes: www.uhnpatienteducation.ca
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