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Child & Adolescent Health ( 兒 童 及 青 少 年 健 康 ) 

 
Books  書 籍 

 
120 questions and answers to children's illnesses / Kam-lun Hon -- Hong Kong : ET Press, 

2007.  ( 兒 病 百 問 ) 

 
Acne / Yan-kwai  Chan -- Hong Kong : South China Press, 2000. ( 青 春 痘 ) 

 
Baby and child health care handbook / Stoppard, Miriam -- Hong Kong : Wan Li Book, 1994. 

(嬰 幼 兒 保 健 錦 囊 ) 

 
Baby feeding and nutritious recipes / Soo-san Chung -- Hong Kong : Ming Pao Publishing, 

2000. (嬰 兒 餵 養 與 營 養 食 譜 ) 

 
Children developmental care / Ka-Yan Lee -- Hong Kong : Ming Pao Publishing, 1999. 

( 兒 童 成 長 護 理﹕十 萬 個 怎 麼 辦 ) 

 
Children wellness -- Beijing, CN : People Hygiene Publishing, 1999. ( 兒 童 保 健 知 識 ) 

 
Complete baby and child care / Miriam Stoppard -- Hong Kong : Wan Li Book, 2002. 

( 新 一 代 嬰 幼 兒 護 理 大 全 ) 

 
Contemporary traditional Chinese pediatrics -- Beijing, CN : 1997.  

( 兒 科 病﹕最 新 中 醫 治 療 ) 

 
Health encyclopedia for baby - Chinese : guide to raising 0-4 years old  -- Taipei, TW: Red 

Publishing, 2006. ( 0-4 歲 育 兒 寶 典：媽 媽 的 第 一 本 寶 寶 書 ) 

 
Lessen stress in children / Jie-Ying Hu -- Hong Kong : Ming Pao Publishing, 2001. 

( 那 個 孩 子 無 壓 力 ) 
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Near-sightedness prevention and control for young people -- Beijing, C: People Hygiene 
Publishing, 1998. ( 青 少 年 近 視 眼 的 新 防 治 ) 

 
Nutrition guide for children aged 3 to 12 / Lok Yi -- Hong Kong : TVE Publication, 1999. 

( 3- 12 歲 兒 童 營 養 天 書 ) 

 
The practical art of baby massage / Peter Walker -- Hong Kong : Wan Li Book, 2001. 

( 嬰 兒 按 摩 ) 

 
Questions about children's dental care -- Hong Kong : Ming Pao Publishing, 2000. 

( 兒 童 護 齒 每 事 問 ) 

 
Questions about children's health - Chinese / Hong Kong Pediatric Foundation.  -- Hong 
Kong: Sun Ya Publications, 2008. ( 兒 童 健 康 問 題「理」想 知 ) 

 
Things you don't learn in the pediatrician's office -- Hong Kong : Cosmos Books, 1998. 

( 幼 兒 護 理 錦 囊 ) 

 
To learn personalities in children / Yuk-Lin Fok -- Hong Kong : Ming Pao Publishing, 2001. 

( 打 開 孩 子 心 靈 天 窗 ) 

 
What to do when your child gets sick : easy to read, easy to use / Gloria Mayer -- La Habra, 

CA : Institute for Health Care Advancement, 2007. ( 你 的 孩 子 生 病  時 怎 麼  辦 ) 

 

Youth sexuality education: sexual behaviour, a liberal studies approach / Family Planning 
Association of Hong Kong.  -- Hong Kong: Cosmos Books, 2008.  

     ( 性 在 通 通 識 -- 性 行 為 ) 

 

 
 

DVDs/Videos  錄 像 資 源 
 

Autism : the invisivble wall (Chinese and English) DVD / Discovery Health Channel.  -- 
Taipei, TW: King's International Multimedia, 2005. ( 認 識 心 理 疾 病 系 列 - 自 閉 症 ) 

 
The budding years - Chinese VCD : (0-3 years) / Hong Kong Department of Health.  -- Hong 

Kong: Hong Kong Department of Health. (寶 寶 成 長 路 < 0-3 歲 > ) 

 
Childhood injury prevention - Chinese VCD : home safety / Hong Kong Department of 

Health.  -- Hong Kong.  ( 愛 護 兒 童 慎 防 意 外 ) 
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Chinese child massage – Chinese Video / Lee, Tsong-shong.  -- Hong Kong: Chinese 
University Press, 1994. (  幼 兒 按 摩 ) 

 
Pediatric series - Chinese DVD / i-Cable News.  -- Hong Kong: i-Cable News, 2008.  
( 至 Fit 男 女 - 小 兒 病 系 列) 
 
 
 


